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План внеурочной деятельности для учащихся 1 – 2 классов, 

реализующих федеральный государственный общеобразовательный стандарт,  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Формы организации внеурочной 

деятельности 

1 класс 2 класс 

Спортивно – 

оздоровительная 

деятельность 

1. Беседы о ЗОЖ, инструктажи. 

2. Акции РДДМ 

3. Социально значимые спортивные и 

оздоровительные акции. 

4. Школьные спортивные мероприятия, акции. 

2/66 2/68 

Проектно – 

исследовательская 

деятельность 

1. Проекты в рамках учебных предметов. 

2. Конкурсы проектных работ 

1/33 1/34 

Коммуникативная 

деятельность 

1. Конкурсы чтецов. 

2. Участие в РДДМ, волонтерской 

деятельности. 

3. Курс внеурочной деятельности «Азбука 

денег». 

4. Курс внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном». 

1/33 

 

- 

 

1/33 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

Художественно – 

эстетическая деятельность 

1. Походы в музеи, концерты, кинотеатр, 

экскурсии и т. п. 

2. Участие в творческих конкурсах. 

3. Тематические классные часы, встречи с 

интересными людьми. 

4. Концерты, инсценировки, праздники на 

классном и школьном уровне. 

5. Выставки творческих работ. 

6. Этические беседы. 

2/66 1/34 

Информационная культура 1. Тематические классные часы, инструктажи. 

2. Занятия с использованием ноутбуков, 

смартфонов и других технических устройств. 

3. Работа со словарями, справочниками, 

энциклопедиями и т. п. 

1/33 1/34 

Интеллектуальные 

марафоны 

1. Игры, экскурсии с соревновательной 

направленностью. 

2. Дискуссионные клубы. 

1/33 1/34 

«Учение с увлечением!» 1. Курс внеурочной деятельности «Кем быть». 

2. Курс внеурочной деятельности «Чтение с 

увлечением». 

1/33 

 

- 

- 

 

1/34 

Итого за год  10/330 10/340 

 

 

 

  



Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности для учащихся 1 – 2 классов  

2023 – 2024 учебный год 

 

Внеурочная деятельность 2023 – 2024 учебном году в МОУ «СОШ № 5» реализуется по 

следующим направлениям и включает в себя:  

1. Спортивно – оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности 

с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно – исследовательская деятельность организуется как дополнительное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения, словесного творчества и 

решает задачи расширения знаний о культуре своего народа, о ценностях, достижениях и величии 

Родины через курс внеурочной деятельности «Азбука денег», «Разговоры о важном», развитие 

РДДМ, волонтерской деятельности. 

4. Художественно – эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к 

импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать 

в театрализованной деятельности. Способствует развитию личности и самореализации учащихся. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках классных часов, 

которые формируют представления младших школьников о разнообразных современных 

информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны – система интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его 

познавательные интересу и способности к самообразованию, формированию функциональной 

грамотности. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает учащемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении 

разных предметов, дополнительно изучать учебные предметы (проектная, краеведческая 

деятельность, углубление знаний), а так же совершенствование функциональной финансовой 

грамотности через курс «Кем быть», «Чтение с увлечением».  

 

Данные направления реализуются через курсы внеурочной деятельности и различные 

формы: экскурсии, олимпиады, соревнования, конкурсы, тематические недели, общественно 

полезные практики, социальные акции, проектную деятельность, поисковые и научные 

исследования, выставки, праздники, Дни здоровья   и т.д. 

Программы курсов внеурочной деятельности связаны с реализацией рабочей программы 

воспитания. Курсы внеурочной деятельности формируются с учётом пожеланий учащихся и их 

родителей (законных представителей), возможностями ОУ.  

Группы формируются из учащихся одной – двух параллелей. 

Расписание занятий внеурочной деятельности составлено в соответствии с действующими 

СанПиНами и соответствует различным сменам видов деятельности. 

Для учащихся 1 – 2 классов занятия проводятся во второй половине дня, начало занятий с 

13:10.  

Промежуточная аттестация: 

 

№ 

п/п 

Наименование программы Формат проведения промежуточной 

аттестации 

1 «Азбука денег» Защита проектов 

2 «Кем быть» Презентация проекта 

3 «Чтение с увлечением» Викторина 

 

 

 

 


