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План внеурочной деятельности  

начального общего образования  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Направление развитие 

личности 

Форма организации внеурочной 

деятельности 

3 класс 4 класс 

Спортивно – оздоровительное 

 

1. Курс внеурочной деятельности 

«Здоровячок». 

2. Работа классного руководителя: беседы 

о ЗОЖ; инструктажи по технике 

безопасности. 

3. Уроки здоровья. 

4. Школьные спортивные мероприятия 

и оздоровительные акции 

1/34 

 

1/34 

- 

 

1/34 

Общеинтеллектуальное 

1. Курс внеурочной деятельности 

«Эрудит».  

2. Курс внеурочной деятельности 

«Занимательная математика». 

3. Курс внеурочной деятельности 

«Английский для маленьких» 

4. Познавательные беседы; экскурсии в 

музеи города. 

5. Общешкольные мероприятия: 

предметные олимпиады,  

викторины, познавательные игры; 

исследовательские проекты; акции 

познавательной направленности 

- 

 

- 

 

- 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

Общекультурное 

1. Курс внеурочной деятельности 

«Озорной карандашик». 

2.  Концерты, инсценировки, праздники 

на уровне класса и школы. 

3. Художественные выставки, спектакли в 

классе, школе; культпоходы в музеи, 

концертные залы. 

1/34 

 

1/34 

- 

 

1/34 

Духовно-нравственное  1. Курс внеурочной деятельности 

«Разговор о важном». 

2. Этические беседы; 

занятия гражданско-патриотической 

направленности. 

3. Тематические занятия библиотекаря 

«Библиотечный час», социального 

педагога 

1/34 

 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

 

1/34 

Социальное 1. Беседы; экскурсии; 

2. Инициативное участие ребёнка в 

социальном деле, акциях, организованных 

взрослыми. 

1/34 

 

1/34 

 

Итого за год 10/340 10/340 

 

 



Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности для учащихся 3 – 4 классов 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

План внеурочной деятельности МОУ «СОШ № 9» обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, определяет общий и максимальный объем нагрузки учащихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по 

классам (годам обучения). 

Целевая направленность, стратегические и тактические цели содержания образования. План 

составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения 

результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, 

сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности в МОУ «СОШ № 5» 

является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

школы. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности в МОУ «СОШ № 5» являются 

следующие: 

1) поддержка учебной деятельности учащихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

2) повышение общей культуры учащихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

участников;  

3) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде;  

4) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни;  

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, 

руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;  

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;  

7) формирование культуры поведения в информационной среде.  

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учѐтом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Различны формы этих занятий: 

проектная и исследовательская деятельность, экскурсии, кружки, школьные научные общества, 

олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно – полезная практика, соревнования и 

другие. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего 

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в 

деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. 

В МОУ «СОШ № 5» план внеурочной деятельности в 2023 – 2024 учебном году реализуется 

по направлениям развития личности: 

1. Спортивно – оздоровительное направление реализуется через деятельность курс 

внеурочной деятельности «Здоровячок», воспитательные мероприятия: работа классного 

руководителя: беседы о ЗОЖ; инструктажи по технике безопасности; школьные спортивные 

мероприятия и оздоровительные акции. 

2. Общеинтеллектуальное направление реализуется через курсы внеурочной деятельности 

«Эрудит», «Занимательная математика», «Английский для маленьких»; воспитательные 

мероприятия: познавательные беседы; экскурсии в музеи города; общешкольные мероприятия 

предметные олимпиады, викторины, познавательные игры; исследовательские проекты; акции 

познавательной направленности. 

  3. Общекультурное направление через курс внеурочной деятельности «Озорной 

карандашик», воспитательные мероприятия: концерты, инсценировки, праздники на уровне класса 

и школы; художественные выставки, спектакли в классе, школе; культпоходы в музеи, концертные 



залы, применение нетрадиционных форм организации музыкальных занятий, ведение 

коллективных форм направлено на развитие музыкально-творческих способностей детей.  

4. Духовно – нравственное направление реализуется через курс внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном». Главной целью таких классных часов является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов будут 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории 

и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом бесед классных 

руководителей со своими классами. 

5. Социальное направление реализуется через деятельность классных руководителей, 

реализуется через коллективные творческие дела согласно рабочей программы воспитания и плана 

воспитательной работы класса. Социальные акции («Свеча памяти», «Четыре лапы», «Спаси 

ежика», «Сохраним леса» и др.), беседы, игры и т.д. в соответствии с планом работы ОУ. 

Этические беседы.  

Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей в результате 

изучения образовательных потребностей.  

К участию во внеурочной деятельности привлекаются организации и учреждения 

дополнительного образования, культуры: Центр творчества им. Г.А. Карчевского, Клуб «Центр 

славянских культур», Центр немецкой культуры, Детская библиотека им. Ю.Гайдара, Центр коми 

культуры имени Б.Ф. Шахова, МУ «Дом молодежи», музеи города Ухта и др. 

При организации внеурочной деятельности в школе в работе принимают участие учителя 

начальной школы, воспитатель группы продленного дня, педагог-психолог, библиотекарь. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет классный 

руководитель, заместитель директора по воспитательной работе.  

Группы формируются из учащихся одной – двух параллелей, ступени («Озорной 

карандашик», «Развитие мышления и логики»). 

Расписание занятий внеурочной деятельности составлено в соответствии с действующими 

СанПиНами и соответствует различным сменам видов деятельности. 

Для учащихся занятия проводятся во второй половине дня, начало занятий с 14:00. 

Промежуточная аттестация: 

 

№ 

п/п 

Наименование программы Формат проведения промежуточной 

аттестации 

1 «Здоровячок» Эстафета 

2 «Эрудит» Математическая викторина 

3 «Занимательная математика» Математический праздник 

4 «Английский для маленьких» Игра 

5 «Озорной карандашик» Выставка рисунков 

 


